La péche a la truite s’est
ouverte samedi dernier en
Champagne. Mais pour sor-
tir les mouches séches, il
faudra attendre que la
nature, les insectes, en déci-
dent. Pécheur depuis I’dge
de douze ans, le peintre Paul
Rebeyrolle, qui vit et péche
entre Champagne et Bour-
gogne, raconte.

« Quel est le principe de la
péche a la mouche séche?

— Le principe est de présenter 2 la
truite I'insecte qui nait de la riviére
méme. Qui sort du fond de 'eau,
traverse, passe 4 la surface, fait en
général un vol nuptial et revient
pondre sur ’eau. La truite le prend
soit au moment ou il monte, lors-
qu'il n’a pas encore déployé ses
ailes et qu'il est encore imparfait,
soit au moment ou il est en train
de devenir un insecte parfait a la
surface de I’eau, soit au moment
de son vol nuptial lorsqu’il revient
pondre sur la riviére. Voild le
cycle. Il faut donc savoir ce qui est
en train de se passer dans la
riviére, quel est I'insecte qui est en
train de naitre et en donner une
imitation A la truite qui, A ce
moment-1a, si elle est bonne fille,
la prend, si elle ne ’est pas, la
laisse.

~ C’est un travail d’entomolo-
giste ?

- Toute I'histoire est Ia. Il y a une
querelle chez les pécheurs a la
mouche. Entre ceux qui sont des
entomologistes et qui prétendent
présenter a la truite un insecte par-
fait, c’est-a-dire un vrai trompe-
'eeil, et puis des gens comme moi
qui affirment que ce n’est pas cela
le probléme, que la truite ne voit
pas du tout comme nous voyons et
qu’il faut lui présenter autre chose
mais encore plus ressemblant que
le vrai. Autrement dit, il y a les
scientifiques et les «braconniers».

» LA est tout I'intérét de cette
péche. Vous établissez un rapport
curieux avec le poisson que vous
voulez prendre. Yous le voyez,
vous le choisissez, et vous étes
amenés A déterminer ce qu'il a
envie de faire, ce qu'il a envie de
manger et comment il a envie de
mordre la mouche. Parce qu'il y a
quand méme un paradoxe : sur
une riviére ol passent dix mouches
en méme temps, il choisit la
mienne. Il y a 14 un puissant mys-
tére. C'est qu’entre en jeu la fagon
de présenter 'appat. Et la fagon de
présenter celui qui est loin d’étre la
réalité est plus importante que
celle d’un appét qui veut copier la
réalité. Personne ne sait ce qu'une
truite voit sur I'eau.

- Communique-t-on a la
truite son désir de la pécher?

— Dans nos régions, en Champagne
et en Bourgogne, les truites appren-
nent. Trés vite, Je suis pratique-
ment le seul 4 pécher dans la
riviére qui passe chez moi. Je ne
prends que des truites de grande
taille. Je sélectionne absolument
celle que je veux prendre, qui,
généralement, est la plus difficile.
Et celle que je n’attaque pas, que je
ne péche pas, si j'ai un ami qui
vient, je lui dis: «Péche! Ces
truites-1a savent qu’elles sont
péchées!» Alors que moi, je ne les
péche pas. Parce qu’elles se trans-
mettent quelque chose. Je ne sais
pas comment. Elles se communi-
quent entre elles des legons. Aupa-
ravant, je rejetais beaucoup des
truites que je prenais. Il y a trois
ou quatre ans, j'ai décidé de ne
plus le faire parce que je me suis
dit que c’était peut-étre celles que
je rejetais qui racontaient aux
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autres leur histoire. Mais ¢a n’a
rien changé.

~ Rejeter la truite, est-ce un
geste de violence, de com-
passion, de complicité?

— Il y a des truites si belles et qui
ont éyté si difficiles a prendre qu'on
ne les rejette pas, mais on le
regrette beaucoup. Chez moi, j'ai
des rendez-vous avec mes truites.
Je sais quel jour celle qui m’inté-
resse va sortir, ce qu’elle va pren-
dre, 4 quelle heure. Si je la prends,
je suis un peu triste. Mais d’un
autre coté, je ne peux pas la rejeter
parce qu’alors toute mon histoire
s’écroulerait. Ce ne serait pas la
peine d’avoir eu ce rendez-vous
avec elle fixé a 'avance, de savoir
que c’est une béte difficile avec
beaucoup d’expérience. Pourtant,
je suis tout & fait triste parce que
c’est une belle béte.

~ Que dit la riviére ?

- Quand vous péchez souvent dans
les mémes riviéres, que ce soit a
votre porte ou dans un pays loin-
tain, vous savez quel type de
mouche convient a telle riviére au
mois de mai, quel type au mois
de juillet. Il faut aussi prévoir ses
rendez-vous avec la riviére. C'est
une des grandes choses de la péche
4 la mouche. Ajouter la connais-
sance de la riviére 4 celle du pois-
son. Il faut presque étre poisson
soi-méme. Voila I'intérét de cette
péche, ce n’est pas de prendre une
truite.

- Quel est le plus important :
le poisson ou la riviére ?

— Les deux. Puisque chaque type
de riviére a ses particularités. Par
exemple dans cette région, les bas-
sins de Seine-et-Marne, vous avez
une éclosion de perlides (ce sont
des mouches blanches qui naissent
des cailloux) du 10 juillet au
20 juillet. Ce sont des mouches
dont les grosses truites sont treés
friandes. La méme mouche va se
manifester dans une riviere de
montagne durant une autre saison
et durant une période beaucoup
plus longue avec d’autres particula-
rités. Les mémes phénomenes se
répétent toujours, mais avec des
différences considérables.

»Les trés grosses truites, qui
sont presque des monstres et que
vous avez repérées, vous savez que
ce poisson-la, vous l'avez vu le
9 juin & 8 heures du soir. Ce sont
des poissons qui ne gobent que
deux ou trois fois I'an. Ils mangent
au fond. Plus ils sont vieux, plus ils
sont méfiants. Si vous I'avez vu tel
jour & telle heure, 'année suivante,
ou méme deux ans apres, avec un
&écalage d’un jour ou deux, il sera

— |l faut de la patience ?

— La péche a la mouche n’est pas
une affaire de patience. Un pois-
son comme ¢a, vous lui passez la
mouche deux fois au-dessus du bec
ou derritre la queue selon la posi-

tion qu’il a dans I'ean. Ca aussi,
c’est trés important. C’est ce que
les tenants de la mouche exacte ne
considérent pas comme capital
tant ils font confiance a I'exacti-
tude de leur mouche. Et c’est 14 ou
ils se trompent. Selon la position
qu'il a dans I'eau, il faut lui jeter la
mouche 55 cm avant lul pour
qu’elle redescende ou la lui jeter
sur la queue pour qu'il se retourne
pour la prendre. Selon la lumigre,
si le ciel est couvert ou si le soir est
clair, il faut la jeter d’'une maniére
différente dans son rayon 'de
vision, soit plus prés de la berge
opposée, soit plus prés de la votre.
La péche a la mouche n’est rien
d’autre qu’une affaire de rapport
tout a fait intime avec le poisson
que vous recherchez.

— Est-ce qu’'il y a une mouche
type?

-~ Pour moi, quatre ou cing
mouches suffisent. Mais j’ai des
amis pécheurs qui ont mille
mouches dans le coffre de leur voi-
ture. Il sont d’ailleurs tellement
occupés a chercher la mouche
qu’ils n’ont pas le temps de pécher.
Quand ils ont trouvé la mouche,
I’heure est passée. La question
essentielle est celle de la sensibilite,
de P'instinct. Je me considére plus
prés du braconnier que du scienti-
fique dans cette affaire. La masse
de littérature sur la péche a la ligne
est énorme, mais je ne peux pas
lire ces livres-1a, & I'exception d’un
seul, celui de G. E. M. Skues (/a
Truite et la Mouche), un Anglais
du début du siécle qui a trouvé des
choses comme ¢a, un peu empiri-
ques,

~ Quels sont les termes du
combat ?

— Une truite moyenne d’un kilo, si
vous la prenez sur une sabliére, ce
n’est pas gagné d’avance mais ¢a
ne pose pas de gros problémes.
C’est plus délicat en revanche dans
un endroit ou il y a des souches,
des racines, des algues. Celles que
’on rencontre dans ces postures
sont généralement celles qui m'in-
téressent parce que, bien souvent,
elles ont déja échappé au pécheur.
Ces truites-1a savent des choses.

» Mais il y a toujours des sur-
prises. Vous voyez gober. Selon le
rond qu’elle fait, selon I’endroit,
vous pouvez déterminer sa taille
et, souvent, vous avez la chance de
la voir. Vous avez affaire 4 un pro-
bléme bien précis. Elle est 13, elle
est dans telle position, elle a tel
comportement. Elle sort plus ou
moins la téte de I’eau ou pas du
tout. Ce sont des indications trés
précieuses. Mais dans ma riviére,
elles ont une habitude démonia-
que. Elles laissent passer la
mouche, font demi-tour et vont la
chercher plus bas. Alors, quand
vous tirez, c’est dans le mauvais
sens. Vous vous trouvez dans une
position insensée pour ferrer et
vous leur enlevez la mouche. Voila

une particularité que je n’ai relevée
que dans cette riviere. Elles me
plaisent beaucoup parce qu’elles
ont inventé quelque chose qui
m’ennuie. La, c’est un comporte-
ment pervers.

~ Elles sont toujours fémi-
nines ?

— Il y a des males.

— Leur comportement différe ?

— Le male est plus brutal dans son
attaque.

~ C’est lui qui attaque?

— Ce sont des animaux voraces et
violents. J’ai pris une fois une
truite de taille moyenne qui m’in-
triguait beaucoup par sa forme,
large. Elle avalait tout ce qui pas-
sait, Je I'ai prise trés facilement.
Elle avait 22 vairons dans le ventre
et elle continuait 4 manger! C’est
un animal trés vorace.

- Celle avec qui vous avez
pris rendez-vous une année a
I'avance, n’étes-vous pas
décu de I’avoir péchée ? Vous
avez gagné, c’est fini?

— Non, parce que la méme histoire
va se reproduire. Il y aura la méme
truite a la méme place presque
aussitdt. Parce qu’elles changent
d’habitat au fur et & mesure
qu’elles grandissent. La méme

espéce aura le méme comporte-
ment.

~ Ce ne sont pas des indivi-
dus?

— Non, je ne crois pas (rire).
- L’habileté du lancer?

— L’habileté, c’est comme en pein-

ture, ¢a ne sert @ rien.

— Cela s’apprend?

— Ne parlons pas d’apprentissage,
mais de I’acquisition d’une
connaissance intime. Tout se fait
par le regard. C’est une approche
physique et non pas scientifique en
rapport avec mon travail de pein-
tre. C’est 2 force de regarder qu’on
découvre des aspects secrets. Ce
sont les sensations globales qui
importent. C’est la méme chose
quand on regarde beaucoup une
riviere, un paysage, on y découvre
des choses intéressantes. On a
envie de dire les choses qu’on a
observées, qu’on a vues. On a
envie de transmettre le paysage.
Une envie qui se traduit. La poésie
de la riviére, si vous voulez,

- Le « braconnage », tel que
vous l‘entendez, est-il une
maniére de se tenir hors
école?

— Le «braconnier» qui m’intéresse

est celui qui aime connaitre les
meeurs de 'animal qu’il poursuit.

Qui approfondit son sujet, sa
connaissance, Quand on a des pas-
sions, c’est pour mieux ressentir les
choses. Les riviéres, les femmes,
c’est la méme chose.

-~ Est-ce un exercice forcé-
ment solitaire ?

— Dans l'action, c’est solitaire,
mais on peut tout a fait pécher
avec des amis. Jai initié quelques
personnes 4 la péche et j’ai beau-
coup aimé.

- Quelle est I'importance du
soir?

- Ce qu’on appelle le coup du soir
va jusqu’a la nuit noire. Le coup
du matin, c’est le contraire. Le cré-
puscule du matin est plus court,
plus irrégulier, moins intense. Le
crépuscule est un moment privilé-
gié. En toute saison, la température
de I’eau et de l'air guide les éclo-
sions. Le soir, & la fin du prin-
temps et dans ’été, elle se rap-
proche de I'idéal. L'observation
d’un paysage fait intervenir une
somme de connaissances. La péche
participe 4 la conception de la
peinture, ol elle est source d’obser-
vation au bord de l’eau, de cette
lumiére du soir, des reflets. Tout
. cela offre un bagage riche de possi-
bilités plastiques.

- Comment pourrait-on pein-
dre une truite?

— Elle fait partie de la riviére. Si
vous pouvez la peindre, c’est
plutdt 'herbier ou elle habite, son
volume, la couleur qui vont comp-
ter. La truite y est dans I'observa-
tion de I’endroit. Elle n’est pas
représentée. Sa présence approfon-
dit le regard qu’on peut porter sur
telle ou telle partie de la riviere.

» Tous les mystéres restent
entiers. On n’y comprend rien.
C’est précisément ce qui alimente
la passion en art comme dans la
péche 4 la mouche. On ne sait pas
ol sont les solutions. Il y a tou-
jours 3 inventer. Et on ne sait
qu’une infime partie des choses.
En fait, on ne comprend rien a ce
monde. C’cst ce qui fait sa
richesse. C’est un univers fait de
choses élémentaires, évidentes, qui
ne font que rendre le mystere plus
épais car il peut toujours vous met-
tre en contradiction avec ce que
VOUS Croyez savoir.»

Propos recueillis par
Jean-Louis Perrier
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